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1. Kommuneplanen  
Alle kommuner skal ha en kommuneplan som viser overordnede mål og føringer for utvikling 

av kommunen som organisasjon og samfunn. 

 

 

 

 

Kommuneplanen kan spesifiseres i tematiske kommunedelplaner slik som kommunedelplan 

helse og omsorg. Tematiske kommunedelplaner går grundigere inn i sitt fagområde og inngår 

i den samlede kommuneplanen.  

 

Formål med planarbeidet  
Kommunedelplan helse og omsorg 2017-2029 ble vedtatt i 2017. Det er behov for revidering 

av planen som styringsverktøy basert på ny kunnskap og nye sentrale og lokale føringer. 

 



2. Planprogrammets rolle  
Planprosessen starter ved at det meldes oppstart og planprogrammet legges ut til høring og 

offentlig ettersyn. Planprogrammet er 1. ledd i planarbeidet. Planprogrammet viser temaer 

som skal omtales og opplegg for medvirkning. Planprogrammet legges på høring av Plan- og 

næringsutvalget. Figuren nedunder er hentet fra veilederen «Kommuneplanprosessen» og 

viser planprogrammets rolle. 

 

Lovgrunnlag  
Kommunedelplan helse og omsorg utarbeides etter prosessreglene i Plan- og bygningslovens 

kapittel 11.  

 

Kommunal planstrategi 2020-2023  
Kommunal planstrategi 2020-2023 har vedtak om rullering av gjeldende plan. I planstrategien 

står det: 

 

I arbeidet med planprogrammet framkommer at det er flere underplaner / temaplaner som må 

vurderes innlemmet eller forbli egne planer. Gjennom planprosessen vil dette avklares. 

 



Sentrale og regionale føringer  
Sentrale myndigheter har utarbeidet føringer og lovkrav som kommunene skal forhold seg til. 

Dette inkluderer, blant mange flere, St.meld nr 47“Samhandlingsreformen” og St.meld nr 29 

“Morgendagens omsorg”. Det utarbeides kontinuerlig nye føringer som skal følges opp lokalt.  

FNs bærekraftsmål  

FNs bærekraftsmål er verdens felles arbeidsplan for å utrydde fattigdom, bekjempe ulikhet og 

stoppe klimaendringene innen 2030. 

Bærekraftsmålene består av 17 mål og 169 delmål fordelt på sfærene miljø, sosial og 

økonomi. Figuren under illustrerer alle målene i forhold til dimensjon. Mer om hvert enkelt 

mål kan leses her.  

 

 

Gjennom arbeidet med kommunedelplanen skal Målselv kommune identifisere og 

implementere FNs Bærekraftsmål. 

 

Nasjonale forventninger til regional og kommunal planlegging 2019-2023  

Regjeringen legger hvert 4. år fram nasjonale forventninger til regional og kommunal 

planlegger i henhold til plan- og bygningsloven § 6-1. Formålet er å formidle nasjonal politikk 

tydelig for å sikre effektiv planlegging til beste for innbyggerne.  

 

For perioden 2019-2023 er følgende momenter i fokus: 

• Kommunenes boligpolitikk og boligplanlegging er en integrert del av kommunenes 

strategi for samfunns- og arealutvikling. Den legger til rette for en variert 

befolkningsstruktur gjennom god tilgang på boligtomter som grunnlag for 

tilstrekkelig, variert og sosial boligbygging. 

• Kommunene tar boligsosiale hensyn i areal og samfunnsplanleggingen gjennom krav 

til boligstørrelse og nærområder, og ved å regulere nok boligtomter 

• Kommunene legger til rette for leie-til-eie løsninger for vanskeligstilte i boligmarkedet 

https://www.fn.no/om-fn/fns-baerekraftsmaal


• Kommunene planlegger for et tilbud av tilrettelagte boliger for eldre og personer med 

nedsatt funksjonsevne. 

• Kommunene planlegger aktivt for å motvirke og forebygge levekårsutfordringer og 

bidrar til utjevning av sosiale forskjeller. Kommunene legger universell utforming til 

grunn i planlegging av omgivelser og bebyggelse og ivaretar folkehelsehensyn i 

planleggingen. 

• Kommuner og fylkeskommuner har en aktiv og helhetlig tilnærming til utvikling av 

aldersvennlige kommuner og fylker.  

• Kommunene ivaretar aktivt gode vilkår for god psykisk og fysisk helse i 

planleggingen.  

• Kommunene ivaretar barn og unges interesser gjennom en samfunns- og 

arealplanlegging som skaper trygge, attraktive og aktivitetsfremmende by- og bomiljø. 

• Kommunene sikrer trygge og helsefremmende bo- og oppvekstmiljøer, frie for 

skadelig støy og luftforurensning 

 

Kunnskapsgrunnlag  
Kunnskapsgrunnlaget som ble utarbeidet til Kommunal planstrategi 2020-2023 legges til 

grunn for planarbeidet. I prosessen vil kunnskapsgrunnlaget bli vurdert revidert. 

• Strukturell utredning helse- og omsorg (RO – Ressurssenter for omstilling i 

kommunen) 

• Folkehelseoversikt - Oversikt over helsetilstand og påvirkningsfaktorer i Målselv 

kommune 

• Kommuneplanens handlingsdel med investeringsbudsjett 

• Kostra 

• Kunnskapsgrunnlag Kommunal planlegging 

 

3. Temaer i planarbeidet  
På helse- og omsorgssektoren har det skjedd mye siden kommunedelplan helse og omsorg 

2017-2029 ble vedtatt. Lokalt har konsulentselskapet “Ressurssenter for omstilling i 

kommunene” (RO) bistått kommunen i å utrede fremtidig organisering og strukturell 

oppbygging innenfor helse- og omsorgstjenesten. I tillegg er det utarbeidet 

“Folkehelseoversikt - Oversikt over helsetilstand og påvirkningsfaktorer i Målselv 

kommune”. Konklusjonene ligger som kunnskapsgrunnlag og tas inn i arbeidet med 

kommunedelplan helse og omsorg. 

Kommunedelplanen skal være tverrfaglig og inkluderer hele fagområdet med vogge-til-grav-

perspektivet, og bygger på eksisterende kommunedelplan. Plandokumentet vil vise dagens 

status og hovedutfordringer, blant annet rekruttering. Prosessen vil ta stilling til behovet for 

underplaner / temaplaner. 

 

 



4. Medvirkning og prosess 

Prosjektorganisering  
Arbeidet gjennomføres som et prosjekt internt i organisasjonen med følgende rollefordeling: 

Prosjekteier:   Kommunestyret 

Styringsgruppe: Utvidet formannskap  

Planansvarlig:  Kommunedirektøren 

Prosjektleder:  Kommunalsjef helse og omsorg  

Prosjektgruppe : Kommunalsjef helse og omsorg  

Enhetsledere helse (4 stk) 

Tillitsvalgte 

Verneombud 

Plansjef 

Kommuneoverlege 

Arbeidsgruppe: Enhetsledere oppretter egne arbeidsgrupper 

 

Referansegruppe:  Eldrerådet 

   Kommunalt råd for personer med funksjonsnedsettelser  

Målselv ungdomsråd 

Kommunalsjef oppvekst og kultur 

 

 

Framdriftsplan  
Plan- og næringsutvalget varsler planoppstart november 2022. Fremdriftsplanen tar 

utgangspunkt i at planprogrammet vedtas i mars 2023. 

Planutkastet legges ut til høring våren 2023 med politisk sluttbehandling oktober 2023. 

Kommunedelplanen kan legges til grunn i budsjettarbeidet for 2024. 



 

 

Medvirkning 
- Interne arbeidsgrupper i enhetene  

- Informasjon til politiske råd og utvalg jevnlig i prosessen 

- Informasjon på enhetsledermøte 

- Folkemøter Øverbygd + Bardufoss 

- Dialog med frivillige lag og foreninger 

- Aktiv bruk av kommunens hjemme- og facebookside 

 

Medvirkning i andre prosesser  
Kommunen gjennomførte folkemøter i forbindelse med utarbeidelse av Kommuneplanens 

samfunnsdel. Innspill som er relevante i dette planarbeidet vil bli synliggjort som en del av 

medvirkningen.   


