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GODE FERIEOPPLEVELSER

| dag er det mange foresatte som ikke har mulighet til & gi barna de sosiale opplevelsene de trenger grunnet
familiens svake skonomi. Dette er en belastning for bade barn og voksne. A vaere et fattig barn i Norge handler
ikke om @ sammenligne seg med de rikeste, men @ mangle det andre barn har. Barna forteller om en oppvekst uten
penger som farer til eksklusjon, darlig selvtillit og mistrivsel. Dette @nsker Rgde Kors d gjgre noe med.

Gjennom Ferie for alle far familier med svak gkonomi tilbud om en unik ferieopplevelse, uavhengig av foresattes
okonomiske situasjon.

Ferie for alle retter seg mot familier som har sa begrenset okonomi at de ikke selv kan finansiere ferie- og
fritidsopplevelser for sine barn. Familien som fér tilbud om Ferie for alle har ikke andre tilsvarende tilbud, og har
levd i en situasjon med svak gkonomien over tid.

Ferie for alle er et ferieopphold hvor familier reiser ssmmen pa et ferieopphold med minimum tre overnattinger.
Det er Rade Kors frivillige som tilrettelegger for oppholdet og falger familiene gjennom feriedagene. Rade Kors

jobber kontinuerlig med & sikre at barn som har deltatt pa et ferieopphold i regi av Rade Kors skal fa tilbud om a
delta i andre fritidsaktiviteter i sitt lokalsamfunn etter endt ferieopphold.

Ferie for Alle henvender seg i hovedsak mot familier som har minst ett barn i alderen 6-13 ar. Rade Kors har i tillegg
noen ferieopphold for ungdommer opp til 18 ar. | hovedsak reiser barna i felge med foresatte for a gi barna
mulighet til & dele ferieopplevelsene med sine naermeste. Rede Kors arrangerer ogsa noen ferieopphold hvor barn
reiser uten fglge av foresatte.

Et Ferie for alle opphold er en aktiv ferie. Store deler av ferien foregar utenders, uansett veer og arstid. Bdde voksne
og barn er med pa ulike typer aktiviteter, og det legges opp til en positiv mestringsfalelse for hele familien.

Hjelpeapparatet i kommunen har oversikt over hvilke barnefamilier som har starst behov for ferieopphold. Derfor
samarbeider Rade Kors med skolehelsetjenesten, barneverntjenesten, sosialtjenesten og andre offentlige instanser

som er i kontakt med malgruppen for a sikre at det som har stgrst behov far tilbud om ferieopphold

Evalueringer og tilbakemeldinger viser at Ferie for alle har veert et vellykket og viktig tiltak som virker
forebyggende og bidrar til sosial inkludering og nettverksbygging for malgruppen.

Gjennom naert samarbeid med det lokale hjelpeapparatet kan Rade Kors sikre at barn som har behov for et
ferieopphold i regi av Rede Kors far tilgang til dette.

Rede Kors ser frem til et neaert samarbeid.

"Alle barn har rett til en tilfredstillende levstandard uansett hvilken familie de blir fedt inn i.”
- Utdrag fra artikkel 27 i FNs barnekonvesjon

Mvh

Sven Mollekleiv
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KART OVER DISTRIKTSKONTOR ==

Kartet viser Rade Kors egne

Heiasentre, og er eksempler pa = =

hvor Ferie for alle kan = Z
i = =

arrangeres. For a vite hvor = =

ditt distrikt arrangerer Ferie =~ = —

for alle opphold, ring 05003 og ~ —

spor etter ditt distrikt.
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Merket i Valdres

Ved elva Tisleia i Valdres, med fjellnatur
og skog som naermeste nabo, og et stort
aktivitetstilbud.

nett: www.merket.no

Arstid: Hele aret

Eidene pa Tjome

Haraldvangen er et sted for alle. Her far du
opplevelser, trivsel og utfordringer i mgte
med vakker natur og gode
medmennesker.

nett: www.eidene.no

Arstid: Hele aret

Haraldvigen i Kristiansand
Kongen av leirskoler pa ei gy i skjeergdrden
utenfor Kristiansand med maritimt fokus
pa aktivitetene

nett: www.haraldvigen.no

Arstid: Sesongen pa Haraldvigen varer fra

april til oktober.

Kartoverdistriktskontor 5
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Frivilligbrosjyre Minnebok Familiebrosjyre
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PRAKTISK INFORMASJON

Familien

Frivillige

»

»

»

»

»

»
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Ferie for alle gjennomfares alltid i skolens ferietid, og
varer fra tre til seks netter.

Familien ma ha minst ett barn i alderen 6-13 ar, og
det er lov & ha med eldre og/eller yngre sgsken

Ferie for alle er gratis for familien

Alle familiene far bo pa enerom/familierom eller
egne hytter.

Antall gjester varierer fra 20 til 60 voksne og barn.

Ferie for alle har fokus pa a vaere en aktiv ferie, og det
vil arrangeres minimum en felles aktivitet hver dag.

Ferieoppholdene er pa steder tilrettelagt for en
aktiv ferie

Praktisk informasjon

»

»

»

»

Den frivillige ma ikke forstas som fagperson, terapeut
eller behandler, men som et medmenneske som kan
vaere med pa a gjere ferieopplevelsen god for familien.

Alle frivillige far opplaering i trdd med Rede Kors
sine verdier og prinsipper, og har levert
vandelsattest og underskrevet Rgde Kors etikk
og taushetserkleering.

Det er alltid de foresatte som har ansvar for barna sine.

Ferie for alle er rusfritt.



Kommunalt samarbeid:

HUMANITARE UTFORDRINGER, KOMMUNALT

Humanitare utfordringer:

Rede Kors henvender seg til det lokale hjelpeapparatet for a
komme i kontakt med familier som gnsker a delta pa vare
ferietilbud. Dette for a sikre at tilbudet blir gitt til de familier som
trenger det mest, samtidig som det er hjelpeapparatet som vet
hvilke familier som best kan nyttiggjere seg av tilbudet.

Rede Kors distriktskontor i ditt fylke vil sende dere jevnlig
informasjon om oppholdssteder, tidsfrister og annen nyttig
informasjon angaende Ferie for alle. Dersom du ikke har hert noe
fra oss, ta kontakt.

"Hva har du gjort i ferien?” Dette er et spgrsmal mange barn blir
mott med forste skoledag. Mange barnefamilier i Norge strever
okonomisk. Tall fremlagt i september 2009 viser at stadig flere
barn i Norge lever i fattigdom. Til tross for en generelt sterk
inntektsvekst og stor politisk oppmerksomhet rundt temaet har
det likevel vaert en gkning i barnefattigdom siden 2000.
| perioden 2000-2006 gkte antall barnefamilier som lever i
husholdninger som regnes som fattige etter EUs mal (registrert

inntekt under 60 prosent av medianen.) | tall utgjer dette fra
50 00 til 85 000 barn, eller ca 8 % av alle barn i alderen 0-17 ar.
(Nadim & Nielsen, 2009)
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SJEKKLISTE

For at Ferie for alle oppholdene skal oppleves som trygge og forutsigbare for de barn og voksne som
deltar, gnsker Rode Kors at du som sakshbehandler gjor deg noen tanker i forkant av pamelding.

Vi har laget en kort liste for & gjore jobben enklere for deg:

En familie er kvalifisert til a reise med Rode
kors nar:

Nar du skal informere familien om tilbudet:

»

»

»

»

»
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Familien har opplevd gkonomiske utfordringer over
en lengre tidsperiode

Familien ikke har tilsvarende tilbud

Familien vil ha stor glede av a tilbringe tid sammen

Familien klarer seg selv uten tett faglig oppfelging

Familier som ikke har deltatt pa Ferie for alle
tidligere, prioriteres forst

Sjekkliste

» Informer familien om aktuelle feriesteder i deres
distrikt (dersom du ikke har mottatt oversikt over
ulike feriesteder - ta kontakt med Rede Kors i ditt
fylke)

» Diskuter med familien om dette er en type ferie de
onsker seg

» Informer om at alle ferieopphold ledes av frivillige.
Deres oppgave er a vare tilstede for & gjore ferien
til en god opplevelse. Den frivilliges rolle er a veere
et medmenneske, og er ikke en terapeut eller en
barnevakt




Husk @ melde fra til Rode Kors dersom det er endring i forhold til hvilke ansatte som er tilgjengelige under selve opphol-
det. For gjerne opp bakvakt nri pameldingsskjema dersom det er usikkerhet rundt ferieavvikling.

Hvordan sgke inn en familie:

Narduharfattinnvilgetferieoppholdettilenfamilie:

»

»

»

»

Skriv seknaden sammen med foresatte som kan
hentes pa www.rodekors.no/ferieforalle

Gi sa korrekt informasjon som mulig i seknaden; har
noen familiemedlemmer spesielle behov de frivillige
trenger a vite?

Rede Kors gnsker at du ferer opp en kontaktperson
som er tilgjengelig i forkant av, og gjennom ferie-
oppholdet. Det kan hende de frivillige trenger a
komme i kontakt med noen som kjenner familien

Soknaden sendes til Rede Kors distriktskontor i
ditt fylke

»

»

»

Undersgk om familien har nok informasjon til a for-
berede seg. Hvis ikke, ta kontakt med Rade Kors for a
fa tilstrekkelig informasjon

Folg opp at familien gjennomfgarer ferieoppholdet

Ta kontakt dersom familien trekker seg fra ferieopp-
holdet. Rgde Kors har lange ventelister

Sjekkliste 1



ANDRE TILBUD

Barnas Raede Kors (BARK)

En aktivitetsgruppe for barn
mellom 6 og 13 ar. | BARK gver barn seg
pa alt fra forstehjelp og friluftsliv til

internasjonal forstaelse.

Leksehjelp

Leksehjelp er et supplement til det of-
fentlige og gis i “en til en” situasjoner av
trygge voksne med faglig kompetanse
som dekker elevenes behov. Leksehjelpen
er en god arena for nettverksbygging for
ungdom.

Dialogtilbudet Kors pa Halsen
Et samtaletilbud for barn og unge.
Ingen tema er for store ingen for

sma. “Kors pa halsen” er et landsdek-
kende tilbud til alle barn, (6 til 18 ar) i
Norge, hvor barn og ungdom far mulighet
til 3 snakke med en voksen; helt anonymt
og helt gratis. Ring gratis 800 333 21 eller
se www.korspahalsen.no

LOKAL KONATINFORMASJON

Se Rade Kors sin hjemmeside
for hvilke tilbud som finnes i
ditt distrikt.

Kontaktinformasjon

Norges Rade Kors

Ferie for alle

Post: Postboks 1 Grgnland 0133 Oslo.
Besgk: Hausmannsgate 7, 0186 Oslo.
ferieforalle@redcross.no
www.rodekors.no



