


Innledning

Heggelia barnehage er en barnehage fordelt pa to bygg 1 Heggelia omradet som kalles Heggelia og Noraferr. Barnehagen bestar av 6
avdelinger: Smorbukk, Askeladden og Smerblomst 2-6 ar, Tommelise, Ole-lukkaye og Blaklokke 1-2 ar. Vi jobber teambasert ved a
dele erfaringer og kunnskap. I ar videreforer vi konseptet av arsplan som ogsa inneholder kalender/aktivitetsplan. Vi har to arspla-
ner fordelt pa stor og liten avdeling hvor det meste er felles, men aktivitetene er tilrettelagt alder. Vi ensker a arbeide ut fra omsorg,
trygghet og trivsel og legge til rette for opplevelsen av mestring og kvalitet 1 alle ledd. Personalet bestar av 27 engasjerte ansatte som
bidrar til 4 vaere en laerende organisasjon hvor vi stadig driver kompetanseutvikling for a tilpasse oss dagens samfunn.

Den 1. august 2017 tredde den nye rammeplanen for barnehage 1 kraft og vi har iverksatt implementeringsarbeidet 1 personalgrup-
pen. Var arsplan viser planleggingen som synliggjor hvordan vi fortolker og realiserer rammeplanen, og er et utgangspunkt for
refleksjon, vurdering og utvikling av virksomheten. Vi skal bruke avdelingsmoter (en gang i1 uka), ledermoter (annenhver uke) og
personalmeter (en gang 1 maneden) til 4 evaluere og vurdere at det pedagogiske arbeidet er 1 trad med rammeplanen og barne-
hageloven.

Denne arsplanen gir dere et innblikk 1 og en presentasjon av det pedagogiske arbeidet som preger hverdagen i1 Heggelia barnehage.
Den synliggjor mal vi arbeider mot og hvordan vi arbeider for & komme dit. Heretter vil dere 1 ovre del pa venstre side finne méane-
dens tema. Pa hoyre side finner dere arsplanens overordnet del som beskriver hvordan vi omsetter rammeplanen til vart arbeid.

Det er ogsa 1 ar tildelt 6 planleggingsdager 1 Malselv kommune. Forelopige datoer er 17. aug., 19. nov., 2. jan., 31. mai. De siste to vil
vi informere om sa snart det er klart. Barnehagen er stengt disse dagene.

Malselv kommune er en trafikksikker kommune og innebaerer en helhetlig tenkning rundt barn og trafikk. Som foreldre onsker vi at
dere folger dette opp gjennom sikring av barn i bil, stoppe motoren pa bilen ved levering og henting, parkere med fronten ut mot tra-
fikken og snakke med barna om hvordan ferdes 1 trafikken.

Er det noe du ikke forstar, lurer pa, ikke liker, onsker & diskutere eller synes er flott, sa gi oss tilbakemelding. Det vi ikke vet kan vi ik-
ke gjore noe med!

Var visjon 1 Heggelia barnehage er: trygt d veere — mye @ leere” ved a” Skape trygghet og et godt miljo for barn og voksne”.

Mvh  Styrer Ellinor Christensen, og styrerassistent Merethe Hegg Johnsen.



Kommunens mal og satsning 2018-2019

I 2018-2020 skal barnehagene og skolene 1 regionen Indre midt

Troms veere med pa to sentrale satsninger, inkluderende barneha-
ge— og skolemiljo, samt realfag. Malselv kommune er en del av re-

gion som ogsa bestar av Dyrey kommune, Salangen kommune,
Lavangen kommune, og Bardu kommune. Malet med disse to
satsningene er kompetanseheving for alle ansatte 1 barnehage og
skole som skal forbedre og styrke eksisterende kompetanse. Dette
er en del av implementeringsarbeidet av ny rammeplan 2017 og
ny leererplan som er under utarbeidelse.

Inkluderende barnehage- og skole miljo

Arbeidet med inkluderende miljo 1 barnehage og skole tar ogsa
utgangspunkt i rammeplanen 2017 med bakgrunn i forskning
som viser til at mobbing og krenkelser fortsatt skjer 1 barnehage

og skole. Utdanningsdirektoratet ensker a oppna en varig praksis-

endring hos ansatte 1 barnehage og skole og som nar flest mulig

barn. Utviklingsarbeidet skal derfor primeert forega i form av bar-

nehage- og skolebasert kompetanseutvikling og arbeid gjennom
blant annet leerende nettverk. Det vil si at barnehager og skoler,
med ledere og alle ansatte, deltar 1 en utviklingsprosess pa egen
arbeidsplass med stotte fra regionen og ressurser 1 kommunen.
Malet er a videreutvikle praksis innen arbeidet med barnehage-
miljoe, skolemiljg, mobbing og andre krenkelser. Barnehagens mal

er 4 ha hoy kvalitet som fremmer trivsel, lek og leering. For 4 kun-

ne oppna dette ma personalet arbeide med bevissthet rundt egen

rolle 1 hverdagen og hvordan man framstar som rollemodell. Vide-

re skal vi arbeide med hvordan skape gode laeringsmiljo og hvor-
dan inkludere alle barn. Dette skal vi ha gode refleksjoner rundt

1 hverdagen og pa alle meater 1 personalgruppa.

Realfagsatsning

Arbeid med realfag i barnehagen tar utgangspunkt 1 Rammeplan
for barnehagen og skal forega pa barnehagens premisser. I bar-
nehagen er det forst og fremst fagomradene «Antall, rom og
form» og «Natur, miljo og teknikk» som gir rammer for barneha-
gens realfaglige arbeid, men andre fagomrader sees ogsa 1 sam-
menheng der det er relevant. Barnehagen skal bidra til den bre-
de kompetansen det enkelte barn senere skal videreutvikle 1 opp-
leeringen. Derfor ma personalet satse mer pa 4 mote barnet der
det er og undre seg sammen med det. Personalet skal heve kom-
petansen og bli mer bevisst pa hvordan man meter barnet med
undring og refleksjoner rundt fagomradene. Samtidig skal bar-
net selv ha mulighet for a soke erfaringer og opplevelser alene og
1 samspill med andre. Personalet skal legge til rette for at barna
skal fa utfolde skaperglede, undring og utforskertrang. De skal
fa grunnleggende og relevant kunnskap, og utvikler ferdigheter
gjennom dagliglivets hendelser 1 samveer, lek og strukturerte ak-
tiviteter. Barnehagen ma tilby alle barn et rikt, variert, stimule-
rende og utfordrende leeringsmilje, uansett alder, kjonn, funk-
sjonsniva, sosial og kulturell bakgrunn. For at Personalet skal
bidra til dette har vi valgt a sette inn 1 arsplanen hver maned et
overordnet tema innenfor realfag. Hver avdeling skal arbeide
mot méalet og anvende metodene som star her, men star fritt til
arbeidet utover dette. Det vil framkomme tydelig 1 planene som
sendes ut fortlepende. Realfag vil ogsa vaere en naturlig del av
videreforing av spraksatsningen da barna blir kjent med nye be-
greper som vi samtaler rundt.




Innledning

Kommunens mal og satsningsomrade 2018/2019

Innhold p& venstre og

Noraferr  (ansatte og avdeling)

Trafikk

Mangfold 1 naturen
Geometri

Maling

Advent og jul
Fenomener og stoffer
Kropp og helse

Tall

Forskerspiren
Teknologi og design

Realfagsrepetisjoner

Kalender august—juli s 7-9-11-13-15-17-19-21-23-25-27-28

Innhold

hayre side

Heggelia (ansatte og avdeling)
Tilvenningsperioden

Rutiner 1 barnehagen

Sprak 1 barnehagen

Barn og foreldres medvirkning
Omsorg, danning, lek og laering
Overgang 1 barnehagen

Progresjon

Planlegging, vurdering og dokumentasjon 1 var bhg.

Barnehagens mal 1 arbeid med barna
Overgang mellom avdelinger

Samisk kultur 1 barnehagen

10
12
14
16
18
20
22
24
26



Noraforr Heggelia

Smerbukk 922 72 986 gun-britt.mickelsen@malselv.kommune.no Smerblomst 922 72 981 bente.hermandsen@malselv.kommune.no
Ped. leder: Gun Britt Mickelsen 70% Ped. leder: Bente Hermandsen 80%
Fagarbeider: Ragnhild F.Sundheim 100% Forskolelaerer: Loreta A. Fredriksen 80%
Assistent: Hanne Maren K. Sundheim 100% Fagarbeider: Tonje Prince 50%
Barnehagelaerer: Siw-Karin Brodahl 80% Assistent: Cathrine B. Johansen 100%
Assistent: Solgunn Jensen 50%
Styrerassistent: Merethe Johnsen 10%
Askeladden: 922 72 989 stian.evenmo@malselv.kommune.no
Ped.leder: Stian K. Evenmo 100%
Fagarbeider: Tonje Skoglund 100% Blaklokke 922 72 982 anita.eilertsen@malselv.kommune.no
Fagarbeider: Elisabeth K. Melkild 100%
Ped. leder: Anita Eilertsen 100%
Fagarbeider: Kristin M. Hansen 80%
Fagarbeider: Monica Stremser 100%
Tommelise: 922 72 987 wivi-ann.ottesen@malselv.kommune.no
Fagarbeider: Stine Estensen 70%
Ped. leder: Wivi-Ann Ottesen 90%
Fagarbeider : Therese Solvang 80%
Fagarbeider: Guro Ostgard 80%
Assistent: 70%
Barnehagelaerer: Frank Presto 100%
Fagarbeider: Charlotte Berntsen 100%
Renhold:
Renholder: Yosef K. Malash 80%
Ole Lukkoye: 922 72 988 lena.brattli@malselv.kommune.no
Ped. leder: Lena Brattli 90%
Assistent: Hilde Overli 100%
Kontor 958 70 834 / 922 72 985
Assistent: Tatjana Johnsen 60%
Enhetsleder: Ellinor Christensen ellinor.christensen@malselv.kommune.no
Assistent: Anette Sagmo 60%

Styrerassistent: Merethe Aasvang merethe.aasvang@malselv.kommune.no



August

TRAFIKK

Trafikksikkerhet er en naturlig del av dannelse og er dermed en del av
barnehagens innhold. A ferdes i trafikken er ikke alltid like lett for barn.
Barna har ikke de samme forutsetningene som voksne til & forstd det de ser
og here i trafikken. I rammeplan pa side 56 under FAGFELTET, Neermiljo
og samfunn star det folgende: Gjennom & arbeide med naermiljg og samfunn
skal barnehagen bidra til at barna utforsker ulike landskap, bli kjent med

institusjoner og steder i nermiljget og leerer & orienterer seg og ferdes trygt.

Gjennom a vere medlem i Barnas Trafikklubb (Trygg trafikk), jobber vi
med & integrere trafikk pa en naturlig mate gjennom uke/mnd samlingsstun-
der/aktiviteter der trafikk stdr i fokus. Dette vil komme fram i fortlopende

planer og rapporter.

MAL:

trafikken — pa en mate barna synes er morsomt og som er knyttet

Oke barnas forstaelse for hva som er trygt og farlig i

til bide trafikkmiljoet 1 vért eget nermiljo og til trafikkmiljeo vi vil

mete utenfor vért nermiljo.

METODE: Bruke Barnas Trafikk klubb (Trygg trafikk) sitt
arshjul med seks faste temaer i hver arstid (totalt 24 oppdrag) I
tillegge vil vi jobbe med ulike trafikkleker, aktiviteter og «Lysets»

trafikkoppgaver som vi finner pé nettet under Barnas Trafikklubb.

TILVENNINGSPERIODEN

Denne maneden og delvis september er satt av for tilvenning.
Noen barn starter opp etter ferie mens andre barn starter for
forste gang pa denne avdelingen eller 1 barnehagen. Gjennom
samarbeid mellom personalet og foreldrene skal det legges til
rette for en trygg og god start i barnehagen. Samtidig skal bar-
nehagen tilpasse rutiner og organisere tid og rom for at barnet
far bli kjent, etablere relasjoner og knytte gode relasjoner til
bade personalet og de andre barna. Derfor ma personalet og
foreldre sammen legge til rette for at barnet far en trygg og god
start 1 barnehagen.

Vare tiltak for 4 oppna dette 1 ar:

¢+  For oppstart eller i oppstarten far alle foreldre en oppstart
-samtale med pedagogisk leder for informasjon om barnet
og barnehagen. Samarbeid mellom hjem og barnehage
skal alltid ha barnets beste som mal.

. Bruke tid til omsorg for at barna skal fole seg trygge og
skape tillit til bade andre og seg selv. Skape grunnlag for
trivsel.

¢  Bruke tid til a bli kjent med hverandre og etablere venn-
skap.

. Personalet har tett oppfelging av barnet 1 den forste tiden
for at barnet far oppleve tilherighet og til 4 leke, utforske
og leere.




Manedsplah for August
Tema: Tilvenhhing

ma t1 on to fr lo SO

31 1 2 3 4 5

32| 6 7 8 9 10 11 12

33| 13 14 15 16 17 18 19
Planleggingsdag
BARNEHAGEN
STENGT

34 | 20 21 22 23 24 25 26

35 | 27 28 29 30 31




Ceptember

Mangfold i naturen

Barn leker pa en annen mate nar de er i naturmiljeer. Miljeer med et
rikt biologisk mangfold gjer noe med barns kreativitet og nysgjerrighet
Det danner grunnlag for ny lering og tar utgangspunkt i det barn 1
barnehagealder er opptatt av. Det & ta 1 bruk sterre omrader,

landskaper og steder, gir mange muligheter for lek og lering.
Bevegelse og utforskning er viktige faktorer for barns lek, og dette
gjelder spesielt 1 naturen, der barna kan finne inspirasjon til lek og
estetiske uttrykk, samt far utallige og varierte sanseinntrykk.

Et landskap med ujevnt underlag, vegetasjon som gir ulike lysforhold,
steiner 1 ulike storrelser og fasonger, fargerike kryp, en stubbe som
kan bli en stol er med pa & skape stemninger og illusjoner. Dette er
elementer som inspirerer og driver lekens fortellinger fremover.
Omtrent halvparten av barnehagens innhold og tid foregar ute, sa
det & kunne utnytte naturen til lek og leering er sentralt bdde for barn
og voksne. Gjennom dette temaet vil man kunne jobbe innenfor alle

fagomrédene i rammeplanen.

Mal:

fenomener ved bruk av sanser og bevegelse.

Barna far erfare gjennom nysgjerrighet og undring rundt naturens

Metode: Personalet legger til rette for gode opplevelser og undring gjennom
a mete barnet der det er, undre seg sammen med de og reflektere rundt ulike
tanker og fenomener. Personalet skal vere tilstede 1 oyeblikkene pa barnas

niva, stille &pne spersmal og inkludere alle barn 1 undring og opplevelse.

(Leken

er avgjerende for barns
utvikling og den viktigste
arenaen for utvikling av
sprak og sosial kompetan-

se.

.

~\

J

Maltid

Er en sosial
stund for bade
barn og voksne.
Vi legger til rette
for at barna skal
leere seg almin-
nelige felles-
skapsverdier:
bordskikk, hjelp-
som, dele/sende,
utvikle selvsten-
dighet og ove.

Samlingsstund

mye mer!

.

N\

bidrar til utvikle gruppefolelse og opplevelser i fellesskap.
Gjennom eventyr, sang, rim, regler og temarettet aktivite-
ter inspirerer personalet barna til utfoldelse, lek og leering.
Samlingsstunden skal by pa evelse i turkaking, prate rolig
og tydelig, lytte, konsentrasjon, sprakstimulering og mye

J

pip

Rutiner
1 barne-

hagen

Ll

(Hvile

\_

for at vi skal fungere. Selv om
kroppen hviler, er det full akti-
vitet 1 hjernen nar vi sover. Nar
vi sover, bearbeider hjernen alle
inntrykk den har fatt i lepet av
dagen. Minner det er verdt a
huske, blir forsterket, mens ting
som ikke er sa viktig, blir slet-
tet. Sevn er rett og slett helt
nedvendig for at vi skal kunne
leere nye ting og tenke effektivt.

~

Sevn og hvile er helt avgjerende

Pékledning

Av- og péakledning i
garderoben skal veere
preget av ro og hyggeli-
ge samtaler med be-
visst bruk av spréaket.
Vi skapertid og rom til
at barna far eve seg til
& mestre selv. Barna
leerer ord og begreper
knyttet til kropp, kleer,
og av- og pakledning.
Vi gir barna erfaring i a
vurdere egen péakled-
ning i forhold til arstid
og veer. Barna skal ogsa
far trening i 4 legg sine
ting pa plass.

\.

Stellesituasjonen skal veere preget av ro
og omsorg for & gjore barnet trygg. Vi
snakker om hva vi gjor og hva vi ser.
Sanger og rim/regler blir ogsa brukt for a
skape tillit. Etter hvert ser vi pa alder og
modning for vi starter med toalettrening.
Malet er at barna blir trygge og mest mu-
lig selvhjulpne. Barna lerer ogsa god

) Qndhygiene.

~

%




Manedsplah for September
Tema: Mahgfold i haturen

ma ti on to fr lo Y]
35 1 2
36 | 3 4 5 6 7 8 9
Pasmoring 1 Turdag Oppstart av for-
barnehagen skoleklubb
starter.
37110 11 12 13 14 15 16
Turdag Forskoleklubb
38 | 17 18 19 20 21 22 23
Foreldremote Turdag Forskoleklubb
39 | 24 265. | fest 26 27 28 29 30
ammelungefest.
Vi fér besok av Dugnad Forskoleklubb

barna som star-
tet i 1. klasse.




Oktober

GEOMETRI

Barna skal kunne erfare, utforske og leke med former og menster. Her vil
vi blant annet bruke tapetprover, baking og det vi finner 1 naturen rundt oss.
Barna er opptatt av at ting har forskjellig form og menster, dette vil vi byg-
ge videre pa. Vi stimulerer finmotorikken med klipping og andre formings-
aktiviteter der geometri er fremtredende. Barna er omgitt av geometri hele
tiden, blant annet har husene i nermiljoet forskjellige geometriske for-

mer, vinduer er firkantede og sirkulere, tak har trekanter osv.

I rammeplan for barnehager, er Antall, rom og form et eget fagomrade. Den
sier at barnehagen skal bidra til at barna opplever glede over a utforske og
leke med tall og former, og at de fir mulighet til a tilegne seg anvendbare
matematiske begreper. Dette inneberer lek med form og menster, og det &
gjore erfaringer med ulike sterrelser, former og mél, gjennom 4 sortere og

sammenligne.

Mal: tilrettelegge for at barnet, gjennom mangfoldet av informasjon, opplevel-

ser og erfaringer, konstruerer sin egen forstaelse og viten, - 1 sitt eget hode.

Metode: samtale rundt og bruk av

. Former og figurer

. Monster (sammensetning av former)
. Symmetri

. Lokalisering

. Maling

SPRAK I BARNEHAGEN

12017/2018 var Malselv kommune med i satsningen sprakkommune
der alle ansatte deltok 1 et kompetanse-laft. Det ble gjennomfoerte uli-
ke sprakleyper der fokuset var sprak, lesing og oppdagelse av skrif-
ten. Vi vil ta med oss denne sprakkompetansen og anvende det sam-
men med arets satsning av realfag og inkluderende barnehage og sko-
lemiljo der spraket er en naturlig del av satsningene.

Ved observasjon av motorisk-, spraklig- og sosial utvikling hos barn
vil vi kunne se hvor hvilke tiltak som ma4 til for & kunne forbedre oss.
Vioensker a ta 1 bruk ulike verktoy/skjema til dette som dere vil bli
informert om i forkant. Verktey og observasjonsskjema vi bruker er:

Snakkepakken brukes til stotte av god sprakutvikling og henger
sammen med gode sprakomgivelser bade hjemme og i barnehagen.
Snakkepakken er et sprakverktoy for barnehage og skole. Denne pak-
ken bestar av eventyr/fortellinger, sanger, leker, humor, turer, for-
ming og sprakfokus.

Alle med, et observasjonsskjema som kan gi oss et helhetlig bilde av
barnet og det barnet har leert. Skjemaet dekker 6 utviklingsomrader:
sosio-emosjonell utvikling, lekeutvikling, trivsel, hverdagsaktiviteter,
sansemotorisk utvikling og sprakutvikling.

TRAS (Tidlig registrering av sprak — i daglig samspill) representerer
en faglig forstaelsesramme som omtaler atte ulike sprakomrader.
Samspill, kommunikasjon og oppmerksomhet som er knyttet opp mot
bruk-siden av spraket. Sprakforstaelse og sprakbevissthet som repre-
senterer innholdssiden og bevisstheten om spraket. Uttale, ordpro-
duksjon og setningsproduksjon som er formsiden av spraket. Omrade-
ne er pa ulike mater vevd sammen, og utgjer en helhet i forstaelsen
av barns sprakutvikling.




Manedsplan for OQktober

Tema: Geometri

ma t1 on to fr lo So
40 | 1 2 3 4 5 6 7
Turdag Forskoleklubb
41 | 8 9 10 3 11 12 13 14
Foreldremeote for ?{? Forskoleklubb
forskolebarnas foreldre
VERDENSDAGEN
FOR PSYKISK HELSE
Det vil komme nserme-
re info.
42| 15 16 17 18 19 20 21
Forskoleklubb
Turdag
43 | 22 23 24 25 26 27 28
Turdag Forskoleklubb
44 | 29 30 31

Turdag




November

Miling
Barn er opptatt av & finne ut av sterrelser, male og sammenligne. Barn er

opptatt av sterst/minst, kort/lang, lett/tung , eldst/yngst osv.

Barna skal kunne erfare ulike typer storrelser, former og mal gjennom &
sortere og sammenligne. Her kommer ogsa for eksempel baking inn. Vi
skal sanke steiner, pinner og andre ting i naturen som vi kan sortere i for-
skjellig storrelser og fasonger. Vi skal méle barna, for & sammenligne hay-
de, hvem som er lengst og hvem er lavest. Méling er noe vi alle bruker i
hverdagen, nér vi fyller melk opp i kopper, lager mat, hvor heyt er legohu-
set vi bygger, ute 1 sandkassen kan barna ha sand i better og former a fa er-

faring med méling.

Barn er opptatt av & finne ut av sterrelser, male og sammenligne. Barn er

opptatt av sterst/minst, kort/lang, lett/tung , eldst/yngst osv.

Mal: Oppleve glede og humor ved & utforske sammen med andre.
Fa erfaringer med mélebegreper. Fa erfaringer med ulike storrelser og mél
gjennom & sammenligne. Bruke fantasi til & finne alternative metoder for a

finne svar.

Metode:

seg sammen med barna om hvordan male. Bruke begreper som lengde, hoy-

Se maling 1 hverdagen. Bruk av ulike méle enheter. Undre

de, mengde, antall, osv. Vi legger til rette for progresjon hos barna.

Barn og foreldres medvirkning.

Barnehagen skal ivareta banas rett til medvirkning. Barnas
synspunkter skal tillegges vekt 1 samsvar med deres alder og
modenhet, men skal ikke overlates ansvar de ikke er rustet til a

ta.

Tiltak for 4 oppna dette:

* Ta utgangspunkt i barns erfaringer, interesser, synspunk-
ter og initiativ for videre lek og leering.

* Veksle mellom planlagte og spontane aktiviteter

¢  Mote og stimulere barns undring, evne a stille undrende
sporsmal og sammen sgke mestring

. Inkludere alle barna

Barnehagen skal legge til rette for godt foreldresamarbeid med
apen dialog og jevnlig utveksling av erfaringer og observasjoner.
Samarbeidet skal sikre medvirkning til barnets individuelle til-
rettelegging av barnets hverdag.

Tiltak for 4 oppna dette:

* Daglig kontakt ved hente og bringesituasjon
. Foreldresamtaler

. Foreldremgater

Bade barn og foreldres medvirkning tas med inn i var planleg-
ging- og vurderingsarbeid.




Manedsplan for November

Tema: Maling

ma t1 on to fr lo So
44 1 2 3 4
Forskoleklubb
45 | 5 6 7 8 9 10 11
Turdag Forskoleklubb Brannverndag
46 | 12 13 14 15 16 17 18
Turdag Forskoleklubb
47 | 19 20 21 22 23 24 25
Planleggingsdag Morketidsfest. Forskoleklubb
BARNEHAGEN Neermere info kommer 1
STENGT forkant.
48 | 26 27 28 29 30
Turdag Forskoleklubb




Desember

Advent og jul

Desember er tid for 4 skape ro og hygge i barnehagen i en ellers
hektisk hverdag. Vi vil formidler julens budskap og tradisjoner
pa en enkel mate som samsvarer med barnas forutsetninger. Vi
onsker 1 denne maneden & vektlegge norske tradisjoner som iva-
retar kristne og humanetiske verdier og tradisjoner. Samtidig vil
vi snakke om andre kulturer og tradisjoner som finnes i barne-
gruppa. Vi rydder bort de faste aktivitetene og vi prever 4 unnga
motevirksomhet pa dagtid. Dette er for & skape ro, rom for jule-
forberedelser og trygghet i en ellers sa travel desembermaned.

Pa laven sitter nissen

P4 laven sitter nissen med sin julegret, s&
god og set, sd god og sot. Han nikker, og han
smiler, og han er si glad, for julegroten vil
han gjerne ha. Men rundt omkring star alle
de sma rotter, og de skotter, og de skotter. De
vil s gjerne ha litt julegodter, og de danser,
danser rundt i ring.

Men nissefar han truer med sin store skje
Nei, bare se, og kom avsted. For julegraten
min den vil jeg ha i fred, og ingen, ingen vil
jeg dele med. Men rottene de hopper, og de
danser, og de svinser, og de svanser. De klo-
rer etter groten og de stanser, og de star om
nissen tett i ring.

Men nissefar han er en liten hissigpropp, og
med sin kropp, han gjer et hopp. Jeg henter
katten hvis dere ikke holder opp. Néar katten
kommer, skal det nok bli stopp. Da leper alle
rottene si bange, a sa bange, 4 si bange, og
de svinser og de svanser noen ganger, og pa
en-to-tre sa er de vekk.

Omsorg, danning , lek og leering

Barnehagens fysiske miljo skal veere trygt og utfordrende for barna
slik at de fa leke og utfolde skaperglede, undring og utforskertrang.
Dette skal sees 1 sammenheng med omsorg, danning, lek, leering, kom-
munikasjon, sosial kompetanse og sprak som samlet bidrar til barns
allsidige utvikling.

De fundamentale danningsprosessene som skjer 1 forskolealder legger
grunnlaget for all videre leering. I vare barnehager legger vi vekt pa at
barna skal leere strategier for positiv samhandling med andre — like
mye som konfliktlesning.

Sammen om oyeblikket «Det er akkurat na det skjer. Livet er alle de
sma egyeblikkene hver dag. Det er her barn lever og leerer.

«I barnehagen skal barna oppleve mestring og a terre a sta frem med
seg selv. Gleden av a lykkes sammen er viktig for oss.»

Sprakets betydning. Nar du forteller barnet hva det ikke skal gjore, sa
snakker du ofte for deve orer. Vi onsker 4 bruke gode setninger som
korrigerer barnas uenskede adferd. Eks istedenfor for 4 si «ikke ta ifra
Per spaden», si — «jeg vil du skal sperre Per om & lane spaden».

I stedet for «ikke lek med maten!», si «Jeg vil du skal spise maten
din», (eller er du mett?)

I stedet for «ikke lop 1 gangen!», si «jeg vil at du skal ga 1 gangen».

I stedet for «ikke skrik til megp, si «jeg vil du skal snakke med vanlig
stemme til meg»

Ved a rose og beskrive barnets mestring vil barnet ofte gjenta hand-
lingen. Eks: « Sa bra, du snakket med vanlig stemme til meg, det var
fint 4 here pal»

Nér man skal jobbe med hvordan mete barnet er det lurt at de voksne
tar utgangspunkt i seg selv: Hva trenger jeg for 4 ha det bra? Hvor-
dan ensker jeg at andre ser meg/lytter til meg? Hvordan ensker jeg at
andre snakker til meg?




Manedsplah for Desember

Tema: Advent og jul

ma ti on to fr lo SO
48 1 2
49 | 3 4 5 6 7 8 9
Nissefest
Neaermere info kommer 1
forkant.
50 | 10 11 12 13 14 15 16
Lucia
Narmere info kommer 1
forkant.
51 | 17 18 19 20 21 22 23
52 | 24 25 26 27 28 29 30
Barnehagen stengt Barnehagen stengt Barnehagen stengt Barnehagen stengt Barnehagen stengt
1 31. Barnehagen stengt




Janhuar

Fenomener og stoffer

Gjennom & bruke de ulike sansene vare skal barna lere & iaktta, undre seg,
eksperimentere, systematisere, beskrive og samtale om den fysiske verden
gjennom & undre seg, utforske og stille sparsmél. Vi vil gjennom & vere

«sma forskere» vare nysgjerrige, ha et dpent sinn og preve ut forskjellige

eksperimenter.

Rammeplanen for barnehagene sier noe om dette: «Barnehagen skal intro-
dusere nye situasjoner, temaer, fenomener, materialer og redskaper som
bidrar til meningsfull samhandling. Barnas nysgjerrighet, kreativitet og
vitebegjeer skal anerkjennes, stimuleres og legge til grunn for deres le-
ringsprosesser. Barna skal fa undersgke, oppdage, forsta sammenheng, ut-
vide perspektiver og fa ny innsikt. Barna skal fa bruke hele kroppen og alle
sansene i sine leeringsprosesser».

Mal: Fé kjennskap og erfaringer om den fysiske verden

(naturfenomener, arstider etc.). Enklere erfaringer innen fysikk og kjemi.

Metode: Prove ut ulike eksperimenter, samtale rundt det vi lurer pa, bruke-

ulike fakta beker, internett etc.

Overgang barnehage—skole

Forskoleklubb er et tilrettelagt tilbud for 5- 6 dringene i barnehagen.

Her jobbes det med skoleforberedende aktiviteter som eksempel begrepsforstielse og trafikkopplaering. I klubben far
barna mete erfaringer som gjor dem best mulig rustet til & mete skolen. Med dette mener vi aktiviteter som:

Trening i 4 motta informasjon i gruppe, og utfere konkrete oppgaver i ulike situasjoner, regelleker, veere i fokus, forholde
seg til gitte regler, vente pa tur, samarbeid etc.

Aktiviteter som krever bruk av spriket; terre a sta frem med egne tanker og meninger, matematiske og spraklige begre-
per gjennom lek og ove pa & holde orden og ha kontroll/oversikt pa eget utstyr i tursekken.

Barnehage og skole samarbeider om denne planen for overgang bhg - skole:

Maned Aktivitet Ansvarlig

Innen utgangen av septem- | Foreldremete 1 barnehagen med blant annet Styrer

ber tema overgang barnehage og skole for foreldre
til arets 5-aringer

Innen ungangen av oktober | Rektor innkaller styrere/ped-leder og kontakt- Enhetsleder Nora-
leerer for arets 1. klasser til samarbeids-/ forr/Heggelia
koordineringsmate.

Oktober/november Gammelungefest 1 barnehagene Styrer

November Morketidssamling" 5.klassetrinn

Januar Innmelding av elever Foreldrene

Mars Forste beseksdag pa skolen., "Fadderdag" 5.klasse/ Rektor

April Kartlegging og observasjon av 5-aringene skal | Ped.leder
oppsummeres

April/Mai Foreldresamtale med 5-aringenes foreldre Ped.leder

Mai 21 mai k1 0900-1200. Overgangsmeote bhg/ Rektor/Ped.leder/
skole: 0900-1030: Heggelia, Hovedlerer Kontakt-
1030-1200: Noraforr. leerer

Mai 25. mai: Informasjonsmete med foreldrene, Rektor/SFO-leder/
mens ungene blir bedre kjent med sine fadder. | Kontaktlaerer (nye)

Juni 6. juni kl 12-1430: Besoksdag pa skolen Rektor/ 1.klasse og

leererne
August 6. august: Bli kjent pa SFO SFO-leder

Det vil ogsd veere mulig 4 gi informasjon til skolen om enkeltbarn, for at barnet skal fa en best mulig over-
gang og skolestart. Dette gjores med foreldrenes samtykke.

Vi ensker et trygt leeringsmilje, hvor det er rom for at barna far uttrykke sin egen individualitet. Vi motive-
rer barna til 4 opptre stottende og oppmuntrende overfor hverandre. Gjennom disse skoleforberedende akti-
vitetene haper vi at barna vil veere godt forberedt til skolestart. Selv om noen kanskje ikke vil oppleve a
komme pa skole sammen, mener vi at positiv erfaringer med vennskap er et godt utgangspunkt nar nye
vennskapsrelasjoner skal dannes.

Denne planen er under revidering og det vil komme endringer som informeres om fortlopende.




Mahedsplah for Jahuar
Tema: Fenomener og stoffer

ma ti on to fr lo %
1 2 3 4 > 6
Barnehagen stengt Planleggingsdag
BARNEHAGEN
STENGT
7 8 9 10 1 12 o
Forskoleklubb
" 15 16 17 18 19 20
Forskoleklubb
o1 22 23 24 25 26 o
Forskoleklubb
28 29 30 31

Solfest




Februar

Kropp og helse

Rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver har ulike fagomrader
barnehagen skal jobbe med, deriblant fagomradet ’kropp, bevegelse, mat
og helse”. Dette fagomradet har vi tatt utgangspunkt i nar vi har satt opp
temaet kroppen og helse. Gjennom arbeid med dette skal barna fa mulighet

til & sanse, oppleve, leke, lere og skape med kroppen som utgangspunkt.

Teamet vil inneholde bade fysiske aktiviteter man gjer med kroppen samt
anatomisk utforskning. A bli trygg pa egen kropp er noe som blir mer og
mer aktuelt i sammenheng med utviklingen i samfunnet, blant annet gjen-
nom allmennmedier. Vi skal ogsa snakke om egne grenser, for at barnet
skal kunne gjenkjenne og gi uttrykk for dersom det blir utsatt for noe ulov-
lig. Vi skal blant annet laere mer om hva et sunt kosthold er, for a bli mer

bevisst pé dette.

Maial:  Bli trygg pd og mestre egen kropp, sette egne grenser og kjenn-
skap til sunt kosthold.

Metode: Ulike bevegelsesaktiviteter ute og inne, tilrettelegging for passe
utfordringer, samtale om gode vaner i forhold til aktivitet, hvile, helse og
kosthold.

Progresjon

I barnehagen far barn mange opplevelser og leerer daglig noe nytt gjennom lek
og aktiviteter. Det de laerer, opplever og skaper vil vare forskjellig fra barn til
barn. Alt etter modning, alder og barnas egne ensker. Opplevelser, aktiviteter og
utfordringer oker ofte i takt med alder.

Antall ar et barn er i barnehage for skolestart kan variere, likevel er det naturlig &
tenke at noen aktiviteter skal tilpasses og kanskje ogsa forbeholdes de enkelte
aldersgrupper. Alle behaver ikke vaere med pa alt. Dermed kan personalet legge
til rette for en naturlig progresjon i hverdagen som bidrar til bade lek og utford-
ringer for barna, mens pa den andre siden deler opp i grupper der lek og lering
er tilpasset alder og gruppe.

Det er ikke alltid at barn har en teori som sammenfaller med naturvitenskapen,
men teorien er likevel viktig i barnas prosess. Hjernens evne til & assosiere har
betydning nér barn skal forseke & forstd. Ved & skape egne teorier om fenomener

i verden, bidrar barn til progresjon 1 sine egne tankerekker pa veien mot &
forsta mer.

MAl:

Alle barn blir mett der di er og far mulighet til utfordringer i trygge
og omsorgsfulle omgivelser.

Metode:

. Til tider vil det veere mulighet for & dele barnegruppen inn i smagrupper
etter alder og modning.

. Nar vi har enkeltbarnet i sentrum, krever det at vi hele tiden ma tenke og
legge til rette for  progresjon.

. Vi jobber bevisst med & mgate barna der de er, bade i utvikling og etter in-
teresser..

. Vi tilrettelegger aktiviteter til barna ut fra det enkelte barns stasted. Samti-

dig gir vi gjerne  barna en utfordring de kan strekke seg etter.

o Vi observerer det enkelte barn og dets funksjonsniva, og legger til rette for
og gir stette til utfordringer.

. Vi bruker Rammeplanen, TRAS, ”Alle med” og mal innenfor fagomrade-
ne som grunnlag til utarbeiding av planer for & sikre progresjon.




Manedsplan for Februar og Internasjonal maned

Tema: Kropp 0g helse

ma ti on to fr lo so
1 2 3
4 5 6. Samenes 7 8 9 10
nasjonaldag Forskoleklubb
11 12 13 14 15 16 17
Turdag Forskoleklubb
18 19 20 21 22 23 24
Turdag Forskoleklubb
Internasjonal
morsméaldag
25 26 27 28
Turdag Forskoleklubb




Tall

Barna skal oppmuntres til & utforske og leke med tall, og ha tilgang til tall.
Vi vil ha ei tallrekke pa veggen i1 barnas heyde, slik at de blir kjent med
hvordan tallene ser ut. Tall finner vi overalt, nér vi er pa tur kan vi telle for-
skjellige ting. I hverdagen bruker vi tall og telling mye, bla ved borddek-
king, vi kan telle hvor mange barn, voksne, gutter og jenter det er i barne-

hage.

Gjennom barnas lek med tall og mengder vokser bdde tallforstielsen og

sprakforstaelsen. Slik legges grunnlaget for en god matematikkutvikling.

Rammeplanen sier noe om dette: "Gjennom lek, eksperimentering og hver-
dagsaktiviteter utvikler barna sin matematiske kompetanse. Barnehagen
skal bidra til at barna opplever glede over & utforske og leke med tall og

former."
Mal: Kjennskap telling, mengde, antall og tall.

Metode: Lek med telling, tall i lek og spill med tall og telling

Mars

Planlegging, vurdering og dokumentasjon i vir barnehage.

Barnehagen skal vare en pedagogisk virksomhet der mélet er & gi barn et
tilrettelagt tilbud i trad med barnehageloven og rammeplanen. Det innebee-
rer at barnehagen skal vere en lerende organisasjon og kjennetegn ved
dette er at alle ansatte er engasjert i & skape og dele kunnskap om hvordan

vi best kan arbeide for & oppfylle barnehageloven og rammeplanen.

I denne arsplanen viser vi til kortere og lengre tidsrom for arbeidet 1 trad
med rammeplanen. Vi har 1 ar valgt et hovedfokus pd kommunens satsning
realfag og inkluderende barnehage— og skole miljo, men vil ogsé sikre at
vi arbeider 1 trdd med hele rammeplanen. Barnehagehverdagen er basert pa
tverrfaglig tenkning og bidrar til et helhetlig fokus pa rammeplanen. Avde-
lingene vil 1 tillegg til arbeid etter arsplanen, sende ut ulike aktivitetsplaner
og evalueringer som vil dokumentere arbeidet innad 1 den enkelte avde-

lingen.

Hver uke har avdelingene et eget avdelingsmete der korte og lengre planer
og samarbeid for helhetlig tenkning lagt. Her vil ogsa evaluering av arbeid
sa langt legge grunnlag for videre arbeid. Her legges foringer for progre-

sjon hos det enkelte barn og for barnegruppen.




Manedsplanh for Mars

Tema: Tall
ma t1 on to fr lo So
9 1 2 3
Temafest
10 | 4 5 6 7 8 9 10
Turdag Forskoleklubb
11|11 12 13 14 15 16 17
Turdag Forskoleklubb
- |
Barne L ﬁge -
da gen
12 | 18 19 20 21 22 23 24
Turdag Forskoleklubb
13| 25 26 27 28 29 30 31
Turdag Forskoleklubb




April

Forskerspiren

I likhet med det meste av innholdet i barnehagen skal temaer og prosjekter

motes med undring og utforskende méte.

Forskerspiren er et hovedomrade i naturfag i grunnskolen som handler om
praktiske aktiviteter og utforskende arbeidsmetoder. Dette er tanker som
ogsa star sentralt i barnehagen. Freet kommer for spiren og det har enormt
potensial. Tenk pé de bitte sma froene som kan vokse til store traer om de
far de rette betingelsene. Froene er som barnehagebarna. "Smé forskere -

store oppdagelser"

I Rammeplanen for barnehagen (2017) star det (side 52):

Barnehagen skal legge til rette for at barna kan fa et mangfold av natur-
opplevelser og fa oppleve naturen som arena for lek og lering. Barneha-
gen skal legge til rette for at barna kan forbli nysgjerrige pa naturvitenska-
pelige fenomener, oppleve tilhgrighet til naturen og gjare erfaringer med
bruk av teknologi og redskaper.

Mal: Erfare og undre seg rundt ulike «eksperimenty. Bruke spra-
ket pa en hensiktsmessig mate.

Metode: Gjennomfore ulike eksperiment og snakke/reflektere
rundt hendelsen.

-~
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Barnehagens mal for arbeidet med barna:

For & sikre at vi meter barna pa den beste maten ma vi ha et felles mal. Dette er ikke et
mal vi kan bli ferdig med, men et mél som krever at vi gir nye tilbud og har en progresjon
ettersom barna vokser og utvikler seg. «Alle barn skal oppleve a bli sett og fa delta i hver-
dagen» A oppleve 4 bli sett og godtatt ved omsorg for den man er skaper trygghet. For
noen kan det & bli sett vere at vi bygger videre pé deres ideer i leken. For andre kan det
vaere 4 fa sitte pa et fang, snakke og fortelle. Andre igjen trenger en voksen som forstér
nar de trenger hjelp til & komme inn i leken. For & nd malet har vi disse felles tiltakene:

[J Vi bruker vér kunnskap om hva det vil si & oppleve seg sett. Denne kunnskapen skal
hjelpe personalet i & sikre at alle barna opplever dette daglig hos oss.

[1 Personalet observerer barna og leken. P& avdelingsmetene hver uke er en del av metet
satt av til & drefte slike observasjoner. Hva er barna opptatt av og hvordan vil vi bruke
dette 1 utvikling av lek og prosjekter. Dersom det er noe vi ensker & ta opp med foreldrene
skal det gjares snarest.

[1 Vi jobber ofte i smagrupper. Da kan vi sikre at alle opplever kontakt og blir sett og hert
av de voksne.

[J Vi tar barna med pa flest mulig gjeremal i hverdagen. Personalet skal stille spersmalet
«hva kan barna hjelpe til med/ fa prove seg pa her?» gjennom alle situasjoner daglig.

[J Barna skal fa klare mest mulig selv. Personalet mé sette av tid sa barna kan fi preve seg
pa pékledning, matsmering osv. Her er det ogsa viktig & samarbeide med hjemmene sa
barna kan utfordres og gi muligheter for mestring bade i barnehagen og hjemme. Vi gns-
ker barn som tenker og opplever «jeg kan!».

[J Vi tar bilder som brukes i ulike former for dokumentasjon der barna ser det. Dokumen-
tasjonene skal forst og fremst vise prosessene vi jobber med. Dette er ogsé en mate a gi
foreldrene innblikk i det barna er opptatt av.

[1 Vi legger til rette for inkluderende lek. Vi veileder og samtaler med barna om hva som
er god lek, hvordan man kan be om hjelp om & komme inn i lek og hvordan man kan ha
rett til & {4 leke i fred noen ganger. Hvis et barn er mye alene vil vi hjelpe det inn i leken.
Det samme gjelder de som sliter med 4 fa til samspill med andre. Vi vil jobbe med & fore-
bygge krenkelser og mobbing.

[1 Vi jobber aktivt med organisering av tid og tilbud. For & nd mélene vare er det viktig at
personalressursene brukes best mulig, at rom og utstyr fungerer som en stotte og at meter
og tidsbruk fungerer hensiktsmessig. Organiseringen skal gi mer tid til 4 veere med
barna.




Manedsplan for April
Tema: Forskerspiren

ma t1 on to fr lo SO

14 | 1 2 3 4 5 6 7

Hele denne uken har vi

vinteraktiviteter. Neer-

mere info kommer i

forkant.
15| 8 9 10 11 12 13 14

Paskeaktivitetsuke.

Narmere info kommer

i forkant.

16 | 15 16 17 18 19 20 21
Barn:ahagen stenger Stejngt Stengt Paskeaften 1. paskedag
for paske kl 1200. Skjeertorsdag Langfredag

17 | 22 23 24 25 26 27 28

Stengt Turdag Forskoleklubb
2. paskedag
18 | 29 30




Mai

Teknologi og design

Teknologi og design handler om at barna felger en prosess fra ide
til produkt, der det er mange ulike faser underveis i prosessen.
Barna skal fa bruke sine erfaringer og kreativitet til 4 utvikle det
endelige «produktet» Videre skal barna kunne erfare hvordan ulik
teknikk kan brukes i leken og ellers 1 hverdagslivet.

I rammeplan pé side 52 under FAGFELTET, Natur, Miljo og
teknologi star det folgende: Barnehagen skal legge til rette for at
barna skal fa et mangfold av naturopplevelser og fa oppleve
naturen som arena for lek og leerling. Barnehagen skal legge til
rette for at barna kan bli nysgjerrig pa naturvitenskapelige

fenomener, oppleve tilhgrighet til naturen og gjare erfaringer med bruk av

teknologi og redskaper.
Mal: Fé kjennskap og erfaringer fra bruk av ulike teknikker.

Metode:

menter, samtale rundt og bruk av ulike faktabgker.

Personalet legger til rette for utpreving av ulike eksperi-

Overgang mellom liten avdeling og stor avdeling

Overganger innad 1 barnehagen kan skje 1 lopet av barnehage-
tiden. Noen bytter avdeling eller barnehage, mens andre gar
over fra liten til stor avdeling. Personalet ma derfor legge til
rette for at barn og foreldre far tid og rom til 4 bli kjent med
barna, personalet og rutinene/dagsrytmen pa den nye avdeling-
en.

Vare tiltak for a oppna dette 1 ar:

Besoke stor-avdelingen sammen med en voksen fra sma da
ger 1 forveien for overgang.

Siste fredagen pa smabarnsavdeling pakker barnet Sam-
men med en voksen sakene sine og flytter de over pa stor
(plassen sin).

Mandagen 1 uka etterpa leveres barnet pa stor avdeling.

Apning for at barnet kan «besoke» smabarnsavdelingen.




Mahedsplah for Mai
Tema: Teknologi og desigh

ma ti on to fr lo S0
18 1 2 3 4 5
Stengt. Forskoleklubb
Offentlig heoytidsdag.
19| 6 7 8 9 10 11 12
Turdag Forskoleklubb
20| 13 14 15 16 17. Norges nasjonaldag | 18 19
Turdag Vi forbereder/over pa
17. mai.
21| 20 21 22 23 25 26
Turdag Forskoleklubb
22 | 27 28 29 30 31
Turdag Stengt. Planleggingsdag
Kl‘lstl hlmmelfartsdag BARNEHAGEN

STENGT




Juni

Realfagsrepetisjoner

Hva har vi leert og erfart rundt realfag?
Hva onsker barna a gjore 1gjen?

Juni er en form for «hvit maned» der barna selv
kan enske hva vi skal fokusere pa etter arbeidet
med realfag. Her vil barnas medvirkning ha stor
mnflytelse pa barnehagehverdagen.

Samisk kultur i barnehagen.

I ar er vi sa heldige 4 ha barn med samisk bakgrunn 1
var barnehage. I den anledning vil vi knytte all var
pedagogiske arbeidet ogsa til samisk kultur gjennom
aret. I neer forstaelse og samarbeid med hjemmet skal
vi legge til rette for gode kulturmeter, gi rom for bar-
nas egen kulturskaping og bidra til at alle barn kan fa
oppleve glede og mestring 1 sosiale og kulturelle felles-
skap. Barnehagen skal synliggjore samisk kultur blant
annet ved a snakke om ulike kulturer vi har 1 barneha-
gen, og bidra til at barna kan utvikle respekt og felles-
skapsfolelse for barnehagens mangfold.

Samefolket har 1 likheten med andre naturfolk, levd 1
og av naturen. Her vil det bli naturlig a trekke inn
beerekraftig utvikling, som omhandler a dekke dagens
behov uten 4 sdelegge fremtidige generasjoners mulig-
het til a dekke sine behov.
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Manedsplan for Juni
Tema: Realfagsrepetisjoner

ma t1 on to fr lo SO
22 1 2
23 | 3 4 5 6 7 8 9
Turdag Forskoleklubb Pinseaften 1. pinsedag

24| 10 11 12 13 14 15 16

Stengt. Avslutning av Avslutning

2. pinsedag.

piisedas faste turdager. forskoleklubb

25| 17 18 19 20 21 22 23

Hele denne uken har

vi friluftsuke. Neerme-

re info vil komme 1

forkant.
26 | 24 25 26 27 28 29 30




Manedsplan for Juli

Barnehagen stengt i uke 28-29-30

ma ti on to fr lo so

2711 2 3 4 5 6 7

28 | 8 9 10 11 12 13 14

29 | 15 16 17 18 19 20 21

30 | 22 23 24 25 26 27 28

31| 29 30 31 . . 11 o
Husk matpakker il I uke 26/27 og 31/32 vil det vaere ferieavvikling for de ansatte som tilsier at
frokost og lunsj vi vil veere sammenslatt pa huset. I uke 33 er det oppstart av nytt barneha-

gear og tilvenning av nye barn.




